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שיפוט מהיר

האוצר מתחת לגשר
־שני דפוסים שכיחים בסיפורים על ישראלים המגי
־עים למנזרים בודהיסטיים: אלה שראו שם ניסים ונפ
־לאות, הגיעו לתודעת־המעֵבֶר ומצאו את היכולת לה

תגבר בריכוז הרוח על מגבלות הגוף; ומנגד אלה שעשו 
בעצם  נמצא  שהכול  לגלות  כדי  לשם  הדרך  כל  את 
אצלנו: בתורה, בחסידות, בקבלה, בתורת הנבואה. את 
שתי הגישות הללו אפשר לומר שהרומן  שלפנינו כולל 

– וממילא, בהיותן סותרות, גם קצת שולל. 
־כי אכן, הרומן מתאר באותנטיות וברוב יופי והעמ

קה את חיי המנזרים הללו ואת עיקרי המשנָה הנלמדת 
בהם בשתיקות, במנטרות, ברמזים, במשימות. הגיבור, 
דין  עורכי  במשרד  שכיר  הוא  המחבר,  של  דמותו  בן 
מורה  ובמקביל  חשבון(,  רואה  האמיתי  )קרן  ישראלי 
ספורט אתגרי.  ואיש  אצן  הרפתקן,  לחימה,  לאמנויות 
הוא מגיע לנפאל ולצפון הודו כדי להשתלם בבודהיזם, 
אותו  שואבת  העלילה  חפץ.  מחוז  תחילה  לו  הנראה 
ממקום למקום, ממנזר למערה, בסדר עולה של נידחוּת, 
כתב־קודש  של  עקבותיו  על  עולה  שהוא  משום  וזאת 
בודהיסטי עתיק, מסתורי ומסעיר, "סוּטרת השליחות", 

הנוגע לאפשרות לגבור על חוקי הטבע. 
שהבו למסקנה  הגיבור  מגיע  בהתחלה  כבר  ־אבל 

שהוא  כפי  שהבודהיזם  לו.  שסיפרו  מה  איננו  דהיזם 
הוא  רוחני,  תרגול  ושיטת  כפילוסופיה  במערב,  מוצג 

ומ ־גרסה לחלשים. שמדובר בדת שכתביה הפנימיים 
סורותיה נוקשים וקנאיים ואי־רציונליים. זה לא גורם 

־לו לעזוב אלא להפך, להתגלגל עוד ועוד למעלה ופ
נימה, מתוך תערובת אישיותית של ספקנות, חקרנות 
והרפתקנות. וכך, בהדרכתם של אנשי הסוד שבמנזרים, 
הוא מחלץ מתוכו יכולות רוחניות וגופניות מרשימות, 
וחוזה ביכולות פנטסטיות אף יותר של אנשי סוד אלה. 
ברקע עומדת אפילו האפשרות לרקע משותף לאותם 

בודהיסטים שמסופר עליהם בסוטרת השלי ־קדמונים 
חות ול"בני האלוהים" שבספר בראשית.

וכך אנו מגיעים, מתוך אותה תערובת של השתאות 
ודחייה שהגיבור מפגין כלפי הבודהיזם, אל לב מודל 
"האוצר שמתחת לגשר" שהזכרנו. שכן ככל שמסעו של 
הגיבור מעלה הילוכים, כך קורים שני דברים: הסיפור 

ומ ולשונו  ויכולות־העל,  הפנטזיה  מחוזות  אל  ־עובר 
היהודי.  המושגים  בעולם  נאחזות  המסַפר  של  חשבתו 
משתרגות  וההודית,  היהודית  השונות,  הפלא  מסורות 
במוצהר  דווקא  לאו  ומתגלות,  אחד  מושגים  בעולם 
וביודעין, כעולות מאותן צורות חשיבה ודמיון. קבלת 

־האותיות של ר' אברהם אבולעפיה, הפרדס והאַל תא
צצים  ועוד,  ועוד  התַנאים,  ארבעת  של  מים  מים  מרו 

ועולים בתפיסות הסוד הבודהיסטיות. 
התק הרומן,  של  השיא  למשל, שסצנת  קורה,  ־כך 

סצנת  היא  השליחות,  שבסוטרת  למעמד־העל  דשות 
־עלייתו של משה להר סיני, בצי

היסודות  נבו.  להר  עלייתו  רוף 
הלא־יהודיים המובהקים המצויים 
פנטזיה  מעין  שהם  הם,  אף  בה 
מוקצנת על שאיפות ההתאיינות 

מו הבודהיסטיות,  ־וההתעלות 
מעורר  ממד  בעיקר  לה  סיפים 
חלחלה. מסקנתו של הגיבור היא 
כפרדס,  הסוד  עולם  את  לראות 
בו,  וללקט  בו  לתעות  שאפשר 
יהודית  מסקנה  זו  כ"דרך".  ולא 
שכדי להתגלגל אליה חושף לנו 
מוקצן,  בודהיסטי  עולם  המחבר 

מבעית ומופלא גם יחד. 

אורח החיים היהודי מבוסס במידה רבה על 
התפילה – בין התפילה האישית בעת צרה 
סדר  את  המארגנות  הקבע  תפילות  ובין  ושמחה, 
היום היהודי. לא בכדי זכו תולדות התפילה ונוסחיה 

למקום מרכזי בספרות המחקר. 
שני  על  הנשקה,  דוד  פרופ'  של  הגדול  חיבורו 
כרכיו, מבקש "להעמיד את מחקר התפילה על בסיס 
ניתוח מפורט של החומר התלמודי, לפי דרכי המדע 

־התלמודי המעודכן". מכיוון שהדיון מתבסס על ספ
כיום  שמצוי  מה  כל  את  כולל  אינו  הוא  חז"ל,  רות 

־בסידור התפילה שלנו, אלא דן רק ב"פרקי יסוד" בע
חטיבות:  מארבע  בנוי  הספר  הקבע".  "תפילות  נייני 

־ברכות )בעיקר ברכת הכוהנים שנהגה במקדש, ובר
כות המצוות(; מצוות קריאת שמע וברכותיה; הקריאה 

בתורה; תפילות הקבע )בעיקר תפילת העמידה(. 
הדיונים בכל סוגיה ארוכים ומפורטים. די לציין 
את הסעיף בן 26 העמודים שבו דן המחבר במה שהוא 
אינו דן בו בספר )"משהו על החסר מן הספר"(. חלק 
זה עשוי היה להיכתב כהערת מבוא קצרה המבהירה 
שהספר מתמקד בתפילות הקדומות הנזכרות במשנה, 

־אך המחבר מקדיש דיונים עשירים במקורות כדי לה
בהיר את איחורם של חלקי התפילה שאינו דן בהם. 

־כך למשל, דיון בן שמונה עמודים נועד להראות שמ
הת בתקופת  נעוץ  אינו  דזמרה"  "פסוקי  של  ־קורם 

נאים, בניגוד לדעת חוקרים שסברו כך. תת־סעיף זה 
בכל המקורות  הדן  הוא למעשה מעין מחקר עצמאי 
העוסקים בפסוקי דזמרה, תוך דיון בספרות התורנית 

והמחקרית הענפה בעניין. 
הנושאים שלהם אכן מוקדש הספר נידונים, כמובן, 
בפירוט ובארכנות רבה יותר. כך למשל, למעלה מ־200 
במיסוד  יבנה  חכמי  של  ב"מפעלם  עוסקים  עמודים 
וברייתות  משניות  בהם  ונידונות  התפילה",  מסגרות 
המעידות על התפילה בזמנם של חכמי הדור שלאחר 
החורבן. מקורות אלה נבחנים מכל ההיבטים הכרוכים 

בהם – דיונים טקסטואליים, השוואת מקורות, דיונים 
פרשניים והלכתיים, ודיון בספרות המחקר הענפה. 

לחוד וביחד 
־במסגרת זו לא נוכל לסקור אפילו את עושר הנו

שאים הנידונים בספר; אסתפק אפוא בהצגה חלקית 
מאוד של שתי סוגיות מרכזיות. כידוע, זמן ייסודן של 
תפילות הקבע אינו ברור כל צרכו. היו חוקרים שראו 

היווצרות תפילות אלו כמהלך התפתחותי־הדר ־את 
גתי שהחל בראשית ימי הבית השני, והיו שראו אותן 

־כיצירה שנוצרה "יש מאין" בדור שאחרי החורבן, וכ
שמזמן  המקורות  שבכל  העובדה  מן  לחורבן.  תגובה 
מן  חלק  הסיקו  קבע,  רמז לתפילות  אין  השני  הבית 
החוקרים שבימי הבית לא נהגו תפילות קבע, וכי אלה 

־נוצרו רק לאחר החורבן. עם זאת, כמה מקורות בספ
רות חז"ל עוסקים בתפילות עוד בימי המקדש. חלק 
מן החוקרים ביטלו עדויות אלו וטענו שהן מאוחרות 
ש"שיקול  הנשקה  טוען  להם  בניגוד  מקוריות.  ואינן 
דעת זהיר לא יבטל עדויות אלו כלא היו, אלא יבקש 
לשלבן עם העדויות החיצוניות המנוגדות" )עמ' 906(. 
מתוך שילוב של המקורות החיצוניים עם ספרות 

בש עוד  קבע  נוסחי  היו  שאכן  הנשקה  קובע  ־חז"ל, 
־להי ימי הבית השני, אלא שאלה היו מוגבלים בעי

קר לחוגי החכמים ולא נפוצו לכלל הציבור. הנשקה 
־מראה שכל העדויות על תפילות־קבע־קדומות בספ

רות חז"ל מתייחסות אך ורק לתפילת שליח הציבור, 

ואין בהן התייחסות לתפילת היחיד. מתוך הבחנה זו 
הוא מבאר ומטעים את עניינן של משניות וברייתות 
סמוך  יבנה,  לדור  או  השני  הבית  לימי  המתייחסות 
לאחר החורבן. יתרה מזו, הנשקה מראה שמלכתחילה 

־"תפילת הציבור" הוגדרה רק כאשר שליח ציבור הת
פלל בקול רם בנוכחות הציבור, שכן רק מעמד שכזה 
זאת,  לעומת  אחת.  לחטיבה  המתפללים  את  הופך 
כתפילת  מוגדרת  רבים  יחידים  של  הלחש  תפילת 

"יחיד" ולא כתפילת ציבור. 
־ההבחנה הזו מובילה את הנשקה לאתר גם את שו
־רשיה של התפילה, וכאן הוא חוזר למחלוקת האמו

ראים הידועה האם התפילות תוקנו על ידי האבות או 
מח ובערב.  בבוקר  התמיד,  קורבנות  כנגד  ־שתוקנו 

לוקת זו, הוא כותב, "נתפרשה לנו כמחלוקת ביסודה 
של התפילה האם שורש התפילה הוא ביחיד המבקש 
נתפסה  או שמא  לבוראו, כתפילת האבות,  להתפלל 
התפילה כעבודת הציבור המצטרפת לעבודת התמיד, 

שהוא קרבן ציבור המופקע מן היחיד" )עמ' 908(. 
־הבנה זו, שראשיתן של תפילות הקבע נוצרה כת

פילת ציבור, מבארת את העובדה שלתפילת ערבית 
אין חזרת הש"ץ, "שהרי חזרת הש"ץ עניינה תפילת 
הציבור, ולערבית אין יסוד ציבורי; אין היא עומדת 

־כנגד קרבן ציבור אלא כנגד רצונו של היחיד להתפ
לל בבוא הלילה" )עמ' 909(. הבחנה יסודית זו בין שני 
סוגי התפילה חוזרת בספר כהסבר לתופעות נוספות, 
התפילות  של  זמנן  בעניין  התנאים  מחלוקות  כמו 

)ראו הסיכום בעמ' 1164 ואילך(. תפיסות יסוד אלה 
ובתקופת  המאוחרת  התנאים  בתקופת  השתמרו  לא 
בדרכים  המקורות  הובנו  מכך  וכתוצאה  האמוראים, 

חדשות ונפסקו הלכות בהתאם. 

למה דווקא שמונה־עשרה
־הפרק הרביעי של הספר מבקש לעמוד על המב

נה הקדום של תפילת העמידה. במסגרת הזו נתמקד 
בשני קשיים ידועים. הראשון קשור למספר הברכות. 
שמונה־ "תפילת  מכונה  שהתפילה  יודעים  הכול 

עשרה", אך בפועל אנו מתפללים כיום תשע־עשרה 
־ברכות. פער זה נדון כבר בסוגיית התלמוד, וחזר וני

דון בדבריהם של חוקרי התפילה שפירשוהו באופנים 
־שונים, ואף הבחינו בין המסורת הארץ־ישראלית למ

סורת הבבלית של התפילה. 
הקושי השני קשור להגדרת שלושת החלקים של 
תפילת העמידה: שלוש הברכות הראשונות מוגדרות 
הן עוסקות. הברכות  ואכן בכך  כ"שבחו של מקום", 

תפי ל"שומע  הדעת"  "חונן  שבין  אלה  ־האמצעיות, 
לה", עוסקות בבקשות פרטיות ולאומיות, שהמדרש 

־קורא להן "צורכם של ישראל". הקושי הגדול מתמ
קד בשלוש הברכות המסיימות את התפילה. ברכות 
אלה מוגדרות כ"שבחו של מקום", ואף נמשלו לעבד 
שלאחר שביקש בברכות האמצעיות "פרס מרבו", הרי 

־שבאחרונות הוא "דומה לעבד שקבל פרס מרבו ונפ
טר והולך לו". הבעיה היא ששלוש הברכות האחרונות 
– ברכת עבודה, ברכת מודים וברכת שים שלום, אינן 

תואמות את ההגדרה הזו. 
על כך כותב הנשקה: "דא עקא, מראשית מחקר 

־התפילה כבר הוצג הקושי החמור שבכך: ברכה אמ
ממלאת  אכן  ההודאה,  ברכת  זו,  חטיבה  של  צעית 
בקשותיה  כי לאחר  חיתום,  לאופי של  הציפיות  את 
של החטיבה האמצעית, ברכת ההודאה היא ההולמת 
ביותר לשמש סיום לתפילה. אבל הברכה הראשונה 
בחלק זה, ברכת העבודה, וכן הברכה האחרונה, ברכת 
השלום, הרי מוסיפות צרור של בקשות – והללו כבר 

אין כאן מקומן" )עמ' 914-913(. 
שברכת  היא  אחת,  רגל  על  המחבר,  של  ההצעה 

הס אכן  הבית  בימי  עוד  שנהגה  המקורית  ־עמידה 
נוספה  השלום  ברכת  ואילו  ההודאה,  בברכת  תיימה 
בשלב מאוחר יותר. המחבר מציע שבסופה של תפילת 
העמידה הקדומה, כלומר לאחר ברכת ההודאה, אמרו 

־הכוהנים ברכת כוהנים ובכך הסתיימה התפילה. קבי
עה זו תואמת את פשטות לשונה של המשנה העוסקת 
בברכות האמצעיות של ראש השנה, שלאחריה מסיים 

־החזן "ואומר עבודה והודאה וברכת כהנים". לאור קבי
של  תפקידה  את  גם  השאר  בין  המחבר  מבאר  זו  עה 

־ברכת כוהנים בסוף התפילה, את הסיבה שבגללה נוס
פה ברכת השלום, ואת מספר ברכות העמידה. 

כולו,  החיבור  כמו  התפילה,  מבנה  של  זה  הסבר 
מושתת על ניתוח מבוקר של מקורות חז"ל, וביסוד 
אלה.  מקורות  של  בהיסטוריוּת  אמון  מובע  הדברים 
גם  ואין  בעדותם,  לפקפק  סיבה  אין  המחבר  לדברי 
הם  שבשמם  לחכמים  מימרות  בייחוס  לפקפק  סיבה 
)אלא אם יש הוכחות חד־משמעיות לכך(. עם  באים 
בעריכה  אלינו  הגיעו  חז"ל  שמקורות  העובדה  זאת, 
לחלץ  לנסות  המחבר  את  מובילה  יחסית,  מאוחרת 
עדויות  כלומר  קדומה",  "משנה  או  קדומים,  רבדים 
מובילים  אלה  ניסיונות  יותר.  קדומות  תקופות  על 

־בהכרח להצגה של הוכחות ודאיות לצד הצעות והש

ערות, והמחבר משתדל להבחין בכתיבתו בין הוודאי 
ובין המשוער. 

"שני דינים"
־מטבע הדברים, רשימה קצרה זו איננה יכולה לע

שות צדק עם ריבוי הנושאים ותתי־הנושאים שבספר. 
ופזו חז"ל  נידונים מאות מקורות מספרות  ־במהלכו 

רות בו הערות ותובנות בסוגיות שונות, הן בענייני 
הן בענייני הספרות התורנית לכל מרחביה.  תפילה 
כך אפשר למצוא בו דיונים על ההבדל המושגי בין 
"ברכה" ל"תפילה"; הגדרה מחודשת של המושג "בין 
בעניין  הזוהר  תיקוני  שיטת  על  הערה  הערביים"; 
ושאלת  הגר"א  על  דיון  שבת;  של  ערבית  תפילת 
הרב  של  בדרכו  מתודולוגי  דיון  משנה;  של  פשוטה 

י"ד סולובייצ'יק ועוד ועוד. 
בכריכה האחורית מופיעות כנהוג מילים אחדות 

־על המחבר, "בוגר ישיבות ומגיד שיעור, משמש פרו
התיאור  בר־אילן...".  באוניברסיטת  לתלמוד  פסור 
הזה, על כריכת ספר שרואה אור בהוצאה אקדמית, 
מלמד על תפיסתו העצמית של המחבר, שרואה עצמו 

־בראש ובראשונה כ"בוגר ישיבות ומגיד שיעור" בי
ורק לאחר מכן "משמש פרופסור לתלמוד".  שיבות, 

־צורת הצגה זו עשויה ללמד משהו גם על סגנון הכ
תיבה של הספר. 

כאמור, הספר כתוב באריכות ובוחן את המקורות 
ומ אבן  כל  בדרכו  הופך  שהוא  תוך  רבה,  ־ביסודיות 

תייחס למקורות בהעמקה ובפירוט. התחושה שלי בעת 
הקריאה הייתה שאני קורא )או שומע( שיעור ישיבתי. 
דיון  מקור,  הצגה של  יכלול  בספר  אופייני  פרק  כך, 
ההסברים,  על  קשיים  הצבת  הקלאסיים,  במפרשים 
הצעת דרך פתרון של חלק מן החוקרים, הצגת קשיים 
והקשיים  אחרים  חוקרים  שהעלו  הצעה  דבריהם,  על 
בה, והצעת הפתרון של המחבר עצמו. דרך זו מאפיינת 

־את המבנה של "שיעור כללי" בישיבות בדורות האח
רונים. לעיתים אפשר לשמוע אפילו את אותה תרועת 
עם  שבאה  ישיבתיים,  ל"מהלכים"  האופיינית  ניצחון 

הצעת ההסבר הפותר את הקשיים. 
לעיל  שהוצעה  היסודית  ההבחנה  שאפילו  ייתכן 
את  להזכיר  עשויה  התפילה  התפיסות של  בין שתי 
המבנה הלמדני האנליטי של "שני דינים", שההבחנה 
ביניהם באה לפתור קשיים העולים מסבך הסוגיות. 
רק  איננו  שיעור"  ומגיד  ישיבות  "בוגר  כך,  ואם 
המהותיים  ממאפייניו  חלק  גם  אלא  ביוגרפי  תיאור 

־של הספר. גם עושר המקורות מדברי אחרונים ואח
ליטא,  ישיבות  ראשי  – מחקירות של  אחרונים  רוני 

־דרך פוסקי הדורות האחרונים ועד להנהגות של מקו
בלים וחסידים – אינו רווח כיום אצל חוקרי ספרות 

־חז"ל הקדומה, אם כי היה נפוץ יותר אצל גדולי החו
קרים בדור שעבר, שראו את עצמם כחוליה בשרשרת 

הדורות של פרשני התלמוד, ישנים גם חדשים.
־סוף דבר: לפנינו ספר עשיר, מלא וגדוש בניתו

התפילה,  בענייני  חז"ל  לסוגיות  עיניים  מאירי  חים 
והצעות פרשניות בפינות השונות של  ובו חידושים 

־תולדות התפילה. העושר הגדול והפירוט הנרחב מצ
ריכים לימוד ועיון, ויפה עשה המחבר שבסוף כל פרק 
שבהם  ומסקנות",  "סיכום  הוסיף  פרקים  חטיבת  או 
מסייעים  אלה  סיכומים  טיעוניו.  עיקרי  את  הציג 
זהו  הפרטים.  לפרטי  שמעבר  המכלול  את  לראות 

־ספרו הרביעי של המחבר, ויש לקוות ולאחל לו שי
זכה להמשיך להעשיר אותנו בתורתו ובמחקריו. #

עורך אריאל שנבל

סוף מעשה
דניאל קרן

 פרדס, 2024, 
244 עמ'

פרופ' עוזיאל פוקס 
הוא ראש החוג 

לתורה שבעל 
פה במכללת 

הרצוג, ומלמד 
במחלקה לתלמוד 

 באוניברסיטת 
בר־אילן

 ט"ו בתמוז תשפ"ה | 11.07.2025 |                 1819                | ט"ו בתמוז תשפ"ה | 11.07.2025

סידור 
מחדש

חיבורו המקיף של פרופ' דוד הנשקה צולל 
למקורות חז"ל הקדומים ומבקש לחשוף 

מתוכם את יסודותיה הראשוניים של התפילה. 
תיאורו העצמי של המחבר כ"מגיד שיעור 

ופרופסור לתלמוד" מבטא את אופיו הייחודי 
של הספר / עוזיאל פוקס /

לבקש תפילה
תפילות הקבע 
בתלמודם של 

התנאים 
דוד הנשקה
מאגנס, 1306 

 עמודים 
)שני כרכים(

מתניה שראוב, מתפלל, צבעי פנדה על עץ ומתכת, 2020


