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מאגריואחרחולימקורותאחרלהתחקותמעבר

מציעההפסיכולוגיה),(שמציעהנפשייםכוח

שאלותבאמצעותנוסףמבטהפילוסופיה

שלהחייםטעםועלהחייםמהותעלקיומיות

החיההקרובה,סביבתועלמבטתוךהפרט,

ושלהיקוםשלהאין־סוףאלומבטופועלת,

חלומותיו.

שפוניםלאנשיםמקצועיבליוויעוסקהספר

החייםבמרחביפילוסופייםמסעות
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ועניינים

הקוראעשויאישי,אועיוניספרותי,טקסט,בכל

אישיתבושנוגעיםפסקה,אומשפט,למצוא

בספרפליאה.אוקרבהרגשותבתוכוומפעילים

כאלה.פסקאותמאודרבותנצררותשלהזה

שנפתחיםרגשודבריחוכמהדבריבהןנמצא

מוכרים,ובניסוחיםחדשיםבניסוחיםבפנינו

פועמים.ומרגשותידעעולמותממגווןיונקים

בעתובההתכנים,אתמזהיםקוראים,אנחנו

הנפש,חדריעלעצמנו,עלועודעודלומדים

היצירה.מעשהועלכתיבהעלספרות,על

הכתיבהמחוזותאלמסעבפנינופותחתנצר

לנומציעההספרות,שלנפשהואלוהיצירה

מכוחהוהנאהרזיהועםדרכיהעםהיכרות

אלהאישימסעהגםזהווהמרפא.המחיֶ

עריכתגםוזוהיהשנים,במשךשנכתבויצירותיה

מפגשקודמים,טקסטיםועירורמחדשבדיקה

והתחדשותלכתיבהתשוקותיהועםמניעיהעם

יצירתה.כוח

נפשייםותהליכיםנפשיותעמדותמתארהספר

הגלויים,ובביטוייהםבמעמקיהםספרותביצירות

משמעויותומציעהאלההביטוייםאתמנתח

במאגרושימושיהרותשלהעטחוכמתותובנות.

יצירהלכלומרתקחודרניתוחמקניםרחבידע

מושך.ספרותיובמתחפסיכולוגיעומקבמבט

אתלהכירלומדיםוהדיוןהניתוחבאמצעות

יצירה,לעודוזוכיםהנסקרתהמקוריתהיצירה

נצר.שלוהתייחסותהכתיבתהפרי

לכלמומלץהופמןיואלשלכתיבתועלהפרקאת

מבטמעניקהואולהכיר.לקרואומטפלתמטפל

ומוגבלותומסוגלותובשאלתונוקבקורץמפוכח,

אחר.לאדםמטפללהיותוגבר,אישהאדם,של

שלהבסיסייםהאנושייםהצרכיםבומגולמים

ואינםבתוכםסוגריםמטפליםפעםשלאכולנו,

המצפהלאדםלהציעםמורשים,אינםאויודעים,

דיהטובהאםהספרעלבסקירהגם(ראולהם

בהמשך).

ולקרואלהמשיךמושךמרתק.כסיפורנקראהספר

קסםשזורלגילוי,מגילוימוליךמסקרן,הואבו;

הכתיבהלפלאשקשוריםוסודותידיעותוחושף

אתפוגשיםוהקוראתהקוראהיצירה.ולמלאכת

פיוטיקטעשזהביןנושא,ובכלפרקבכלעצמם

מושכל.מקצועיניתוחשזהוביןספרותי

גםזוהרתנצרורותמקור,הואיונגהזהבספר

יונגלדבריובפרשנויותיהיהבתאורֶעצמהבשם

הוגיםושלכותביםשלולפסיקותלפסוקיםוכן

לידעמטרייהבספרימצאויונגנאמניאחרים.

ומשנתוורוחוהתאוריהמושגיבאמצעותהנקרא

יפסידולאביונגפחותהבקיאיםוגםיונג,של

שלוהליוויכשלעצמו,ומרתקעשירהספרדבר.

והשראה.דעתמוסיףיונג

יונגיאניבמבטושירהספרותעלמסות הספרותנפש
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ובמימושבמשבריםחיים,בשאלותלייעוץ

הואהליוויתפקוד.ושלמשמעותשליעדים

דעמיֶששואבאדםהואוהמלווהפילוסופי,ליווי

דורותמכלהוגיםבדבריומשתמשהפילוסופיה

שישהמציגהמחברהראשוןבחלקהחשיבה.

למידתבהםומשולבתמפורטים,אישייםמסעות

ייעוץאופילוסופיליוויוהעיסוקהתחום

מסעותעודמוצגיםהשניבחלקופילוסופי.

מקודמיהם.קצריםייעוציים,

שאלה־תשובהבנוסחמוצגיםהמרכזייםהמסעות

חילופיהמורה־הפילוסוף.וביןהמתלמדבין

ההתחברותעלבמקצתמכבידיםהאלההדברים

הפילוסופי,המסעשמציעולרוחלמהות

השיחותמהמהות.חלקשהםייתכןאבל

טכניקותשמלמדיםותרגוליםהסבריםרוויות

עליאפילושלאכדיוחשיבה.קשבהתמקדות,

והיפתחותסבלנותנדרשותהייחודיתהמהות

הקריאהבזמןוהרפיהריכוזלמילים.שמעברלמה

החשיבהובעקרונותביסודותלהבחנותיתרמו

בתהליכיליישומםדרכיםולהכרתהפילוסופית

לנועצים.הליווי

ונטייהפילוסופי""ראשבעלישלקוראיםלינדמה

לספרלהתחבריותרקליהיהפילוסופיתלהגות

ועליודעיםכברשהםמהעלעודממנווללמוד

יודעים.שאינםמה

בהסבריםטבולהואומידע.ידעישבספר

רעיונות,בנהנתונים,מספקהואובסעיפים.

סיפוריםבאמצעותאותםומדגיםאותםממשיג

בפרקיםקוראכלימצאההשראהאתאנשים.של

ולעבודתו.לרוחוחיבוריםימצאודרכםהכתובים,

האםאחדות:שאלותמעלהבספרהקריאה

הפסיכולוגי?ההיגיוןאתסותרהפילוסופיההיגיון

להביןמחפשותוהפסיכולוגיההפילוסופיההאם

עלזומוסיפותהןהאםשונים?דבריםולפגוש

ולאילוהפילוסופיה,פונהמקורותלאילוזו?

והפילוסופיההפסיכולוגיההאםהפסיכולוגיה?

ולמציאתהאדםלהבנתשונותשאלותמעלות

עליו?להקלדרכים

בהגותוידעפילוסופיתשמחשבהספקאין

שללהשכלתםחיונימשאבהםפילוסופית

שלהמקצועיתלהתפתחותםפסיכולוגים,

אישיותם.ולהעשרתמטפלים

ופסיכותרפיסטיתאםאישה,שלסיפורהזהו

בעבודתהשמסתבכתניהולי,בתפקיד

בולטובאופןמטופלים,עםוביחסיההטיפולית

הנעדר.בנהאתלהשמזכירמהםאחדעם

עזותתחושותבהמעליםוהתנהגותודמותו

שיקולאתומאתגרותשלוותהאתשמערערות

המקצועי.דעתה

עלשמוטלתהעמוקהבאחריותנוגעהסיפור

ברצוןעליהםמקבליםשהםאחריותמטפלים,

נתפסת,ובלתירחבההיאכמהעדוממחישובהבנה,

למנועשיצליחמלאלמימושאפשריתבלתיובעצם

מטופלים.מצדקיצונייםמעשים

מתסכוליה,אם,שלמכאביהומונעניזוןהספר

לעזורהנואשיםמניסיונותיהממרירותה,

ולהצילם.בקליניקהולמטופליהבביתלבנה

ונשניתהחוזרתמהכרתהנובעיםשלהכאביה

הכרתהעושה.שהיאובטעויותבכישלונותיה

גדלהומצוקתהגוברתלתרוםיכולותיהבמגבלות

עםגורמת.שהיאהנזקיםאתמבינהכשהיא

הפנימיעולמהעללומדיםהעלילההתפתחות

ועלהאישה,התרפיסטית,האם,שלהמורכב

ההווהומןבהווה,בעטיוחווהשהיאהטלטלות

חלילה.וחוזרהעבראל

למושגיםועדותהדגמההואכולוהספר

שזירתנגדית".ו"העברה"העברה"המופשטים

המטפלת,שלהנפשיועולמההאישייםחייה

המקצועיות,בתפיסותיההסיפור,גיבורת

בונהשקיבלהובהחלטותשעשתהבמהלכים

המורכבתהדרמהאתומציגההעלילהאת

בחדרהןמטופלים,וביןמטפליםביןהמתרחשת

בעולמו,מהם,אחדכלאצלהןביניהםהטיפול

בדמיוןהנפש,בתמונותהיום־יומיות,בחוויות

ובחלומות.

עקרונותשלחיוניותםעולההדבריםמתוך

לביצועהנחוציםהגבולותלשמירתהאתיקה

המודעותגםועולהנפשיתטיפוליתעבודה

שעשויותהרבותולסכנותהגבולותלשבריריות

הללו.הגבולותלקריסתלגרום

דיהטובהאם
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