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חורפיתלילהשעת
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מהמיניבוסירדתי2000

שהגיעהאחרון

מקדשממוקםשבהדנג־פנגלעיירה

שונהבאווירהחשתימידשאולין.

במסעותייאליהשהורגלתימזו

אלימה.אפילויותר,תוקפניתבסין.

אותיהזמינושםשהותיימיבשלושת

קרב,לדוברחובסתםכךשוניםזרים
ספקבצחוקספקלמכות,פשוטאו
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שלהאישיכמתורגמןששימשגרמני

שעדייןהיחידההסיבהכילימאסטר
שכולםהיאלתגרהנקלעתילא

כךלהסתובבמעזאנישאםבטוחים
שאניהריהחשכהבשעותגםלבד

כןועלגבוההכהברמהלוחםודאי
להסתכן.להםחבל

כלבפיש־פולילימאסטראותו

בהנחלתהתמחהבמנזר,לוחםנזיר

הקונג־פואסכולתשלהסודתורת
תלמידיםבקרבהמנזרעםהמזוהה

עבורותקיליןטביןששילמובינלאומיים

שכרמהםלגבותיכול"הואההדרכה.

בגמרכישידועכיווןמאוד,גבוהלימוד

כסףהרבהלהרוויחיוכלולימודיהם
הבינלאומיתהיוקרהבזכותבמדינותיהם

הגרמני.ידידיליהסבירהמנזר",של

נשימהעוצרהרריבנוףטובלהמנזר

ההריםמחמשתאחדסונג,להרסמוך

פועליםוסביבוסין,שלהקדושים

שאינםלקונג־פוספרבתיעשרות

מיוקרתו.נהניםאךמהמנזרחלק
שבהםפנימייתייםבמוסדותמדובר

שנשלחותלמידיםאלפילומדים

אליהםשבהשוואהבתנאיםללמוד

בזמנוהתרשמתילפחותכך

כקייטנה,נדמיתצבאיתטירונות
אתבכךלהבטיחמקוויםוהוריהם

בסגנוןקונג־פובסרטיככוכביםעתידם
השיטהכמורילפחותאולי,ברוס

ואףסיןברחבימאודהמבוקשים
לה.מחוצה

בכפרהראשוןלילילמחרת

קריאותלשמעבוקרלפנותהתעוררתי

שערכותלמידיםמאותשלקרב

עצומהחולברחבתמתישבוקראימון

בגמרחדרי.לחלוןמבעדשהתגלתה

מיניבוסעלשובעליתיבדנג־פנגביקורי

ולפתעהגדולה,לעיראותישיחזיר

שהסתתרקטןילדותפסגברתןהתפרץ

מהמיניבוסהורידוהואהאחורי.בספסל

קשות.בווגערבוחבטואזבכוח
תלמידמעטלאקורהשזהליהוסבר

עומדשלאהקונג־פומפנימיותבאחת

אתמנסההנוקשההאימוניםבמשטר

לשאוליןשנמסרילדאךבבריחה.מזלו
לאקונג־פולמאסטרלהפוךבמטרה

חינם.ישוחרר
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הראשוןהסיניתלמידוהאגדהלפי
להקרבהמונןהיהבודהידהומהשל
מהנזירללמודנדיבמיוחדאנזרית

זרועואתמציע'חוי־קהההודי.

1496סויו,סשולבודהידהרמה'

קיוטושלהלאומיהמוזאון

ידיאתקח

העוסקומרצהחוקרשחר,מאירפרופ׳
אביב,תלבאוניברסיטתסיןבדתות

כמחברוהסקרןהעברילקוראמוכר

אורשראההסינית'׳הדתהספרוןשל

ספרוהמשודרת.האוניברסיטהבסדרת

מאנגלית,עתהשתורגם׳שאוליך,

שלהארוכהההיסטוריהאתסוקר

החיבורעםמכליותרהמזוהההמנזר

הסיני.לבודהיזםלחימהאומנויותבין

בסדרהלאוריצאהעבריהתרגום

ההיסטוריתהחברהשיזמהעבר׳׳בלשון

בתרגוםמתמקדתהסדרההישראלית.

שמחבריהםמחקריםשללעברית

כדימקלדתםאתאימצוהעבריים

הקידוםדרישותבשלבאנגליתלפרסמם

להשיבהסדרהמנסהזובדרךהאקדמי.

להיותראוישהיהמהאתהעברילקורא

התרגוםשכך.וטובלכתחילה,שלו

היההמחברכיונראהומושקע,איכותי

הערותושםפההוסיףואףבומעורב

כמובעברית,הספרלקוראיהמופנות

הבא:במשפט

אתהאחתלנכסנוטותדתות

רעותה.שלהקדושיםהמקומות

לקוראמוכרתירושליםשלהדוגמה
.(19)עט׳העברי

גםבספרהמכונהשאולץמנזר

האחרוןבעשורכנראהנוסדמקדש
שהגיענזירידיעלהחמישיתהמאהשל

הפרשרפהבאבקהשימוש

ומיותרת,במוטהלחימהאת
שאוליןנזירישלוהמעבר
סימןריקותבידייםללחימה

צבאיתמלחימהניתוקםאת

שהןבתרגולותהתרכזותםואת

ורפואיותדתיותבמהותן

הערה




ופיתחמהודולסיןהגיעהבודהיזם

הדתהוא.כיום"הודייםמאפיינים

ציורבסין.ביותרהגדולההממוסדת

המתארמינגשושלתמימיסיני

1454,בודהיסטיתרגול

לאמנותקליבלנדמוזאו!

היהלאהואהבודהיזם.מולדתמהודו,

מייסדבודהידהרמה,אלאנזיר,סתם

צ׳אןבסיניתהקרויבבודהיזםהזרם
זן.היפניתבהגייתובעולםומוכר

לאסונגהרבשיפוליהמנזרמיקום

לפניעודהתקדשההרשכןמקרי,היה

גרוטסקיתאגדהלסין.הגיעשהבודהיזם
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שהשתוקקחוי־קהעלמספרתבמיוחד

שלהראשוןהסיניכתלמידלהתקבל

רצינותואתלהוכיחוכדיבודהידהרמה,

ההודילנזירוהגישהזרועואתכרת

התקבלה.שכנראהכמנחה,
בעתיותר,מאוחרשניםכאלף

בידייםהלחימהתורתשהתפתחה

עםמכליותרכיוםהמזוההריקות

מעודכנתאגדהגםהופיעהשאולין,

אתהניחעצמובודהידהרמהשלפיה

מעניינת,נקודהזו.לתורהגםהיסודות

שאינםקוראיםעבורמפתיעהגםואולי

האופןהיאהסינית,התרבותאתמכירים
למרותכךכלסיניהפךהבודהיזםשבו

מעולם.הוכחשלאההודישמקורו

דתבבודהיזםרואההסיניתהמורשת

מרצונם,סיניםידיעלמהודושהובאה

לאובוודאיאליהםשזלגהתרבותלא

סיניםנזיריםעליהם.שנכפתהדת

בודהיסטיות,סוטרותבשקיקהתרגמו

שנכתבוסוטרותייחסואףולעתים

הודי.למקורבסינית

לחימהלאומנותמלחימה
לשלושהמחקרואתמחלקשחר

המנזר.שלההיסטוריהלאורךחלקים

בהפיכתםעוסקהראשוןהחלק

שסייעוללוחמיםהמנזרנזירישל

בתחילתטאנגשושלתלהקמת

מדגישהואאולםהשביעית,המאה

באופןייחודכלהיהלאזהבשלבכי
בתקופתעוסקהשניהחלקלחימתם.
הלחימהשיטתשלההשתכללות

עדהמנזרעםמזוההשהייתהבמוט

המעברתקופתה־71,המאהתחילת

החלקצ׳ינג.לשושלתמינגשושלתבין
מתארבספר,ביותרוהעמוםהשלישי,

בידייםהלחימהשיטתאתבהרחבה

ארוכתההתמחותאתשהחליפהריקות

במוט.השנים

שהייתהבמוטמלחימההמעבר

ללחימהעצוםצבאיערךבעלת

שבובשלבנעשהריקותבידיים

הרבהבסין,הנשקכלימאודהשתדרגו

הסיניםאתשלימדולפורטוגליםהודות

צבאייםלצרכיםביעילותלהשתמש
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בסין.כמובןמקורושגםשרפה,באבק
הלחימהאתהפךשרפהבאבקהשימוש

נזירישלוהמעברלמיותרת,במוס

אתסימןריקותבידייםללחימהשאולין

התרכזותםואתצבאיתמלחימהניתוקם

ורפואיותדתיותבמהותןשהןבתרגולות

השילובלוחמניות.מאשריותר

צבאיתלאלחימהביןשנעשההחדש

גופניולריפוירוחניעצמילטיפוח

התקופהשלייחודיתהתפתחותהיה
שאולץ,שלבהיסטוריההשלישית
הארוך,הפרקשלהנושאכאמורוהוא
בספר.ביותרוהמרתקהמפורט

בתקופתהעוסקשהחלקבעוד
כלליבתיעודמתמקדבמוטהלחימה

הלחימהתורתאתללמודהמאפשר

שחייהללמודשאפשרכמובערך

התיאורהאחרוןשבחלקהריבהתכתבות,

יכולכמעטשהקוראעדמפורטכההוא

הנזירים.כאחדמתרגלעצמולדמות

׳אגרוףבתרגולתלהתמחותתחפצואם
תוכלוהשיכורים׳האלמוותבנישמונת

צ׳אןג׳קישלהמפורסםבסרטולצפות

לאקרניםשיצאהשיכור׳׳האגרופן
בשאוליןלהשתלמותלטוסאוב־8791,

מביניהם.הנוח

ריקותבידייםללוחמההמעבר
שילובמשקףה־71המאהבסביבות

למוסדבניגודולחימה.דתשלמרתק

עדהתפתחאשרהלוחמיםהנזירים

שיובאלבודהיזםבמובהקויוחסאז

בידייםהלוחמהשלשורשיהמבחוץ,

פילוסופיתבמסורתדווקאהם

שהואבדאואיזםשמקורהקדומה

המורשתבזכותרקמובהק.סיני

הסינתזהנרקמההדאואיסטית

וטיפוחריפוילחימה,שלהמיוחדת

אומנותאתהמאפיינתרוחניעצמי

שהיאכפיבשאוליןשפותחההלחימה

כיום.לנומוכרת

הראשון?היהמ׳
לעשותמתאמץשהמחברחוזרמוטיב

המקורשאלתסביבהוויכוחהואסדרבו
אותה?ופיתחהשיטהאתהמציאמי

לאוריצאב־0161היוצרים?זכויותלמי

הכותרתתחתמסוגוראשוןהדרכהספר

שלהמקוריתהמוטשיטת׳תיאור

הצבאיהמומחהשלעטופרישאולץ',

יואחר,מצביאאולםדזונג־יואו.צ׳נג

שנהכחמישיםבמנזרביקרדא־יואו,

שלתדהמתובכתביווטעןיותרמוקדם

בטכניקותידועיםשאולץנזירי
לאשלהם,המרשימותהלחימה

ואומנויותקונג־פוסרטיבזנותמעט

שאולץחניכיבמערב.הנפוציםלחימה
2013,המנזרבחצרמתאמנים

JeremyHorner/LightRocket/Getty
Images

בקהילהלקונג־פומורה
אימץבקאיפנגהיהודית

כיוטעןמשההשםאת

שהוגלולוחמיםנהנים

והםלשאוליןהגיעומיהודה

אתשםלנזיריםשהנחילו

המקורייםהקונג־פוסודות
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דוושתשאוליןבמנזרהחנינה

במיוחד.נוקשהאימוניםמשטר

2009תרגול,בעתהמנזרחניך

KevinPoh/Flickr

באופןלחלוטיןטעושאולץנזירי
אתללמדםנאלץהואבמוט.שימושם

אותןאימצווהםהנכונות,הטכניקות

לוחמיםשלדורותוגידלובשקיקה

הנכונה:בשיטה

רכשוהנזיריםמקרב)איש(מאהכמעט

תוכלהיאכךהשיטה.שלעמוקידע

.(107)עמ׳עדלעולמיהלאהלהימסר

היטבלמתוארמעברלציין,מעניין

באשרהנרטיביםמלחמתכיבספר,

מתנהלתהלחימהאומנותשללמקורה

דאואיסטי.הבודהיסטילמרחבמחוץאף

המיעוטבקרבהסיני,באסלאםגם

המרוכזיםקונג־פואומניישחווי,הקרוי

ככלשוליתמאוד.מסוימיםבמסגדים

טועניםומוריההשיטהמתרגלישתהיה,

מחבריהםפחותלאבתחוםלהובלה

הבודהיסטיים.במקדשיםיותרהמוכרים

הקטנההיהודיתהקהילהבקרבאפילו

אחדותשניםלפניהתפרסםבקאיפנג

אתאימץהואלקונג־פו.מקומימורה

לוחמיםכהניםכיוטעןמשההשם

והםלשאוליןהגיעומיהודהשהוגלו

סודותאתשםלנזיריםשהנחילו

עמלהואשאותםהמקורייםהקונג־פו

הסיניבמרחבכינראהלשחזר.

מגווןהלחימהאומנויותנוסח
במרחבהתפילהנוסחכמו

היהודי.

למותראסורבין
לאורךנזכריםהלכתייםכמודיוניםשני
אכילתבזהזהשזוריםושניהםהספר,

אסוריםהדבריםשניואלימות.בשר

והםלנזירים,ודאיהבודהיזם,פיעל

חייםבבעלישפגיעהלכךקשורים

באדםשפגיעהוחומרוקלאסורה,

שאולץנזיריזאת,למרותאסורה.
ולאורךבאלימות,עוסקיםגםעוסקים
לעצמםהתירומהםרביםהדורות
עצמוהמנזרבתוךלאאםבשר,אכילת

לו.מחוצהלפחותאז

והפלפוליםההצדקותהתירוצים,

השתנובספרהיטבהמתוארים

קדמונילמשלכךלתקופה.מתקופה

בלחימההעיסוקאתהצדיקושאולין

וג׳רפאנישלדמותואימוץבאמצעות

היהשתפקידוהודיבודהיסטווה

אםשהריהבודההלהגנתללחום

אליםשללהגנתםנזקקעצמוהבודהה

בוודאישלוהנזיריםקהילתלוחמים,

נזיריםשללהגנתםזקוקההייתה

יותר,מאוחרותבתקופותלוחמים.

רוחניתאומנותיתללחימההמעברעם

שאולץאנשינתלוהצבאית,זווזניחת
שלהמיתולוגימייסדובבודהידהרמה,

באגדותחזרונוסףגלגוללאחרהמנזר.

גםלוומיוחסלווג׳רפאני,מאוחרות

לוחמיםלנזיריםשניתןמפורשהיתר

כפהאףהואכימסופרבשר.לאכול

קבלהכתנאיבשרלאכולתלמידועל
ביותרהמענייןהפלפוללכוחותיו.

חמלה:מתוךהריגהמכונהזהבעניין

הפושע,אתאוהאויבאתלהרוגמותר

שבדרךמשוםלעתיד,הפושעאתואף
הרעההקארמהממנותיחסךזו

הריגתוכלומר,פשעיו.עליושיביאו

בתנאיזאתאולםחסד,עמועושה

אמיתית.חמלהמתוךיפעלשההורג

עצמיתהקרבהלהפגיןאמורגםההורג

הקארמתיהעונשאתעצמועלולקבל
הריגהפשע.אותובגיןהצפוי

אלטרואיסטית.

מעמיקזורם,באופןכתובהספר

במונחיםהרבהשימושאמנםומרתק.

מקשהוסנסקריטייםסינייםובשמות

לאאתגרומהווהשוטפתקריאהעל

בלשונותמנוסההלאלקוראקטן

ששכרוראויבמאמץמדובראךאסיה,

אינהלעתיםבספרהעבריתגםבצדו.

יקשהושדבכןרמוטמהםפשוטה

פתרונים.וג׳רפאנילאל?(99)עמ׳

עברייםלקוראיםכאמורמומלץהספר

לוחמישלסיבולתובעלינפשעזי

ארוכים.למרחקיםקונג־פו

אוובךנעם
לימדסין.לענייניופתעןחוקרות1תופוליםיקרוב0ין

בנושאחקטוועבודתנותבבסין.באוניברסיטאות

חיפה.באוניברסיטתאסיהללימודיבחוגסיןיהוד

יעקבבזנרוןעכשוויתלאמנותהשוקתגלחהנעל

www.segulamag.com

הערה



