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È¯·Ú‰ ÌÂ‚¯˙Ï ‰Ó„˜‰

 „Á‡ÏÂ ÔÊ ÂËÂÒ‰ Ì¯Ê Ï˘ „ÒÈÈÓ‰ ·‡Ï ·˘Á ®±≤µ≥≠±≤∞∞© Èß œ‚ ÕÊ Ô‚Â„
 ¨ß«Ê Õ‚«a«÷ß  ‰¯È·Î‰ Â˙¯ÈˆÈ·  ÆÔÙÈ·  ¯˙ÂÈ·  ÌÈÚÈÙ˘Ó‰ ˙ÂÚ„‰ È‚Â‰Ó
 ÌÈ˜¯Ù πµ Í¯Â‡Ï ÏÏÂ‚Ó ‡Â‰ ¨ß˙È˙Ó‡‰ ‰Ó¯‰„‰ ÔÈÚ ¯ˆÂ‡ß ‰˘Â¯ÈÙ˘

ÆÔÊ  ˘È‡Î ˙È˘ÚÓ‰Â ˙È˙„‰ ¨˙ÈÙÂÒÂÏÈÙ‰ Â˙˘ÓÂ Â˙Â‚‰ ‡ÂÏÓ ˙‡
 ÌÈ¯·„‰  „ÂÚÈ˙ß  ‰˘Â¯ÈÙ  ¨ßÈN«ÓÈ»Ê  «Ê Õ‚«a«÷ß ¨ÂÈÙÏ˘  ‰¯ÈˆÈ‰  
 ÂÈ¯·„ ˙‡ ˙„Ú˙Ó ‰¯ÈˆÈ‰ Æß¢˙È˙Ó‡‰ ‰Ó¯‰„‰ ÔÈÚ ¯ˆÂ‡¢Ó ÂÚÓ˘˘
 Â„ÈÓÏ˙ ¨Âß‚ Õ‡ È„È· ‰¯˘Ú ˘ÂÏ˘‰ ‰‡Ó· ÂÓ˘¯˘ ÂÈ„ÈÓÏ˙Ï Ô‚Â„ Ï˘

 Æ˙ÈÁÂ¯‰ Â˙ÂÎÓÒ Ï˘ ¯È˘È‰ ˘¯ÂÈ‰Â ÂÎ¯„ ÍÈ˘ÓÓ ¨ÔÈÈËˆÓ‰
 Â˙˘Ó ˙‚ˆ‰Ï È¯˜ÈÚ‰ ¯Â˜Ó‰ ‰Â˘‡¯Ï ‰˘ÓÈ˘ ÈN«ÓÈ»Ê «Ê Õ‚«a«÷  
 „ÓÂÏÓ‰  Ï˘  Â˙„Â·Ú·  ¨±π≤µ  ˙˘·  Ô‚Â„  ‰¯ÂÓ‰  Ï˘  ˙ÈÙÂÒÂÏÈÙ‰
 ˙Â„Â‡ ÏÚ ÌÈ¯˜ÁÓ Ï˘ Ï‚ ÔÙÈ· ‰¯¯ÂÚ Â˙„Â·Ú Æ«¯»ˆ ÕË Èß œ‚»ˆ ÀÂ  ÈÙÈ‰
 ‰ÂÂ˘ÂÓ  ÂÏ‡  ÌÈ¯˜ÁÓ·  Æ·¯ÚÓÏ  Ì‚  ‰Ê  Ï‚  Ë˘Ù˙‰  ‰Â¯Á‡ÏÂ  ¨Ô‚Â„
 ‰¯È˘‰  È·˙ÂÎ  ·ËÈÓ  Ï˘  ÌÂ‚ÒÏ  Ô‚Â„  Ï˘  ı¯Ó‰Â  ÈÂÈÁ‰  ÂÂ‚Ò
 Ì˙·È˘ÁÏ ˙ÈÂÂ˘ÂÓ Â˙·È˘ÁÂ ¨ÌÈÈÈ·‰ ÈÓÈ· ˙ÈÙÈ‰Â ˙ÈÈÒ‰ ‰ÊÂ¯Ù‰Â

 Ǣ Ë¯ÒÂ „‰ËÈÂÂ ¨̄ ‚„ÈÈ‰ ÂÓÎ ÌÈÈ¯„ÂÓ ÌÈ‚Â‰ Ï˘
 ÂËÂÒ‰  È‚ÂÁ  ÌÚ  ÌÈÓ  ÌÈ‡˘  ÌÈ‡¯Â˜Ï  Ô‚Â„  Ï˘  ÂÈ·˙Î  ˙ÙÈ˘Á  
 Â˜Á„  Ì‰ÈÏ‡˘  ÂÏ‡  ÌÈÈÏ„·Â  ÌÈ¯Â‚Ò  ÌÈ‚ÂÁÓ  Ì˙Â‡  ‰ˆÏÈÁ  ÔÙÈ·
 ˙ÂÓ„Ó  —  Ô‚Â„  Ï˘  Â˙ÂÓ„  ˙ÒÈÙ˙·  ÈÂÈ˘Ï  ‰‡È·‰Â  ¨ÌÈ˘‰  ˙Â·¯·
 Ï˘ ˙È˘Â‡ ˙ÂÓ„Ï „̈·Ï· ¯Á· ‚ÂÁÏ ‰¯ÂÓ˘‰ ¨ËÚÓÎ ˙È„‚‡ ¨˙ÙÂÓ

 Æ‰¯ÂÓÂ Ì„‡
 ‰ÚËÂÓ ˘Â¯ÈÙ Ï˘ Ô„ÈÚ Ú˜¯ ÏÚ ‰·˙Î ÈN«ÓÈ»Ê «Ê Õ‚«a«÷ ‰¯ÈˆÈ‰  
 ˙ÈÏÒ¯·ÈÂ‡‰ ‰ÒÈÙ˙‰ ÏÚ· ¨Ô‚Â„ ÆÈË˙Â‡‰ ÌÊÈ‰„Â·‰ Ï˘ ‰˙Á˘‰Â
 ÔÙÈ·  ÏÈÁ‰Ï  ‰ÒÈ  ¨‚Èß œ‚È»¯  ÈÈÒ‰  ÔÊ‰  ‰¯ÂÓ  Ï˘  È˘È‡‰  Â„ÈÓÏ˙Â
 ·Á¯ ÁÂÂË· ‰„ Â˙¯ÈˆÈ ÆÌÊÈ‰„Â·‰ Ï˘ ˙È¯Â˜Ó‰ Â˙Â‰Ó ˙‡ ˘„ÁÓ



ÔÊ ÂËÂÒÏ ‡Â·Ó ˇ Á

 ¯Â·Ú  ¨̄ ÊÓ·  ÌÂÈÓÂÈ‰  ÈÈÁ·  ÌÈ¯Â˘˜‰ ÌÈÈÈÚ·  ÏÁ‰  — ÌÈ‡˘Â  Ï˘
 ÌÂÁ˙·  ˙ÂÚÈ¯ÎÓ  ˙ÂÏ‡˘·  ‰ÏÎÂ  ¨‰ÈˆËÈ„Ó·  ÏÂ‚¯˙‰  ˙Â‰Ó  Í¯„
 Ô‚Â„ Ï˘ Â˙˘Ó· ¯ÊÂÁ‰ ÈÊÎ¯Ó‰ ·ÈËÂÓ‰ Æ˙ÈËÒÈ‰„Â·‰ ‰˜ÈÊÈÙËÓ‰
 ˙Â¯˘Ù‰ ¯ÒÁÂ È·ÈÒËÈ‡‰ ÔÂÓÈ‡‰ ÔÈ· ÈÎ¯Ú–„Á‰ ¯˘˜‰ ˙ÓÚË‰ ‡Â‰
 ÔÊ‡Ê‰ ˙ÈÈˆËÈ„Ó ¨Â˙ÒÈÙ˙Ï Æ˙Â¯¯ÂÚ˙‰ ˙‚˘‰ ÔÈ·Â ÔÊ‡Ê‰ ˙ÈÈˆËÈ„Ó·
 Ï˘  ÍÂÂ˙‰  „ÂÓÚÂ  ¨ÌÈÈÁ·  ˙ÂÊÁ‡È‰‰  ˙ÈÈÚ·Ï  „ÈÁÈ‰  ÔÂ¯˙Ù‰  ‡È‰

Æ‰ÏÂÎ ˙ÈËÒÈ‰„Â·‰ ‰ÈÙÂÒÂÏÈÙ‰
 ßÙÂ¯Ù Ï˘ ÂÓÂ‚¯˙· ±π∑±–· ˙ÈÏ‚‡· ‰Â˘‡¯Ï ¯Â‡ ‰˙‡¯ ÂÊ ‰¯ÈˆÈ  
 ÆA  Primer of Sötö Zen  Ì˘·  È̈‡ÂÂ‰  ˙ËÈÒ¯·ÈÂ‡Ó  «‰ÈV  ‰ À‚ À»Ò ÀÓ

 ÆÂÊ  ‰¯Â„‰ÓÓ Ì‚¯Â˙ ÂÈÙÏ˘ ¯ÙÒ‰
 ÔÙÈ· ÔÊ ÂËÂÒ‰ È‚ÂÁ ·¯˜· ·˘Á ®±π∏±≠±π∞∞© Â‰ÈV ‰ À‚ À»Ò ÀÓ ßÙÂ¯Ù  
 Ì˙È˘‡¯˘ ÌÈ¯ÂÓ Ûˆ¯ Ï˘Â È̈ß œ‚ ÕÊ Ô Õ‚«„ ÔÊ‰ ‰¯ÂÓ Ï˘ ¯È˘È ÈÁÂ¯ ˘¯ÂÈÏ
 ˙ÈËÒÈ‰„Â·  ‰ÈÙÂÒÂÏÈÙ  ‰˘  ≥µ–Ó  ¯˙ÂÈ  Í˘Ó·  „ÓÈÏ  ‡Â‰  Æ‡‰„Â··
 Ô‰ÈÎ Û‡Â ¨ÂÈ˜ÂË· ‰Â ÀÂ ÀÊ ÀÓ«˜ ˙ËÈÒ¯·ÈÂ‡· ÌÊÈ‰„Â· ÔÊ Ï˘ ‰È¯ÂËÒÈ‰Â
 ¨‰˜È˙Ú  ˙ÈÙÈ·  È˜·  ‰È‰  ‡Â‰  Æ‰ËÈÒ¯·ÈÂ‡‰  ‡È˘Î  ‰Ó  ˙ÙÂ˜˙
 ÔÈ·‰Ï È„Î ˙ÈÓ¯‚· ÌÏ˙˘‰Â ˙ÈÏ‚‡ „ÓÏ ¨˙ÈÈÒÂ ÈÏ‡Ù ¨ËÈ¯˜ÒÒ·
 ˙Â¯È˘È ·¯ÚÓ‰ È· ÌÚ ¯˘˜˙Ï È„ÎÂ ‰˙Â‚‰ ˙‡Â ·¯ÚÓ‰ ˙Â·¯˙ ˙‡
 Â˘¯˙˘‰˘  ÌÈÈÏ„·‰  ÌÈÓ¯Ê·  „¯Ó  Â‰ÈV  ‰ À‚»Ò ÀÓ  ßÙÂ¯Ù  ÆÌ˙Ù˘·
 ¯„ÚÈ‰·˘  ÍÎ·  Â¯ÈÎ‰˘  ‰Ï‡Ó  ‰È‰Â  ÔÊ  ÂËÂÒ‰  Ï˘  È˙„‰  „ÒÓÓ·
 Â˙ÂÁ˙Ù˙‰Ï ‚Â‡„Ï È¯„ÂÓ‰ Ì„‡‰ ÏÚ ÌÈ¯ÊÓ‰ Ï˘ ˙Â‚Ó‰ Ì˙ÂÒÁ
 ‰¯ÂÓ ‰È‰ ‡Â‰ Æ˙ÈÓÂÈÓÂÈ‰ Â˙·È·Ò· ¨ßÌÈÈÁ‰ ÍÂ˙·ß ˙ÈÁÂ¯‰Â ˙È˘È‡‰
 ßÂÊ Õ‚«a«÷ßÓ ÌÈÈÊÎ¯Ó ÌÈ˜ÏÁ Ì‚ ˙ÈÏ‚‡Ï Ì‚¯˙˘ ÔÂ˘‡¯‰ ÈÙÈ‰ ÔÊ‰

 ÆÔ‚Â„ Ï˘
 Â„ÈÓÏ˙Ï ‰˙È ˙È¯·Ú· «‰ÈV ‰ À‚»Ò ÀÓ Ï˘ ÂÈ·˙Î ˙‡ˆÂ‰Ï ˙ÂÎÊ‰  
 „ÏÂ  ÔÓÒ˜Â  Ô„  Æ‰ÓÈÁÏ  ˙ÂÈÂÓÂ‡ÏÂ  ÔÊÏ  ‰¯ÂÓ  ¨ÔÓÒ˜Â  Ô„  ¨È˘È‡‰
 È˘È‡‰ Â„ÈÓÏ˙Î ÔÙÈ· ÌÈ˘ ±≥–Î ÔÊ  „ÓÏ ‡Â‰ Æ‡ÙÏ‡ ˙È·· ±π≥∂–·
 ÔÊ‡Ê  ÈÂÓÈ‡ ı¯‡· ÌÈÈ˜Ó ‡Â‰ ±ππ±  ˙˘Ó Æ«‰ÈV ‰‚ÂÒÓ ßÙÂ¯Ù Ï˘
 Ô‚Â„  Ï˘  ÌÈÈÒÏ˜  ÌÈËÒ˜Ë  ‡Â¯˜Ï  ‚‰Â  ‡Â‰  Ì˙¯‚ÒÓ·Â  ÌÈÈÚÂ·˘
 Ì‰· ÔÂ„ÏÂ  ¨ÂÈÙÏ˘ ËÒ˜Ë‰ ˙‡ Ì‚  Ì‰ÈÈ·Â  ¨‰‚ÂÒÓ Ï˘ ÂÓÂ‚¯˙·

 ÆÂÈ„ÈÓÏ˙ ÌÚ
 ·Ï  ˙‡  Â·˘  ÈN«ÓÈ»Ê  ÂÊ Õ‚«a«÷  Ï˘  ‰˙ÂÈ˘ÚÓÂ  ‰˜ÓÂÚ  ¨‰˙ÂË˘Ù  



 Ë ˇ  È¯·Ú‰ ÌÂ‚¯˙Ï ‰Ó„˜‰

 ÏÚÂ  ÔÊ‰  „ÂÓÈÏ  ÔÙÂ‡  ÏÚ  ‰ÈÁ  ‰ÂÓ˙  ˙ËË¯ÒÓ  ‰¯ÈˆÈ‰  Æ‰ÈÚÓÂ˘
 ¨˙ÂÏ‡˘ ˙ÂÚˆÓ‡· — ¯ÊÓ· ÂÈ„ÈÓÏ˙Ï ÔÊ‰ ‰¯ÂÓ ÔÈ· ‰Èˆ˜‡¯ËÈ‡‰
 ÏÚÓ Í‡ Æ‰ÙÂ˜˙‰ Ï˘ ÌÈÈÓÓÚ ÌÈÒÂ˙ÈÓÂ ¨ÌÈ¯ÂÙÈÒ ¨˙ÂÈ¯ÒÂÓ ˙ÂÓÏÈ„
 ÍÏ‰ß  ˙‡  ·Á¯Ó‰Â  ÔÓÊ‰  ˙‡  ‰ˆÂÁ‰  Á¯Â‡·  ‰¯ÈˆÈ‰  ‰¯È·ÚÓ  ÏÂÎÏ
 — Ì„‡‰ Ï˘ ßÂÈÈÁ ˙ÓÈ˘Ó ˙ÓÏ˘‰Ïß ¨Ô‚Â„ Ï˘ Â˙ÒÈÙ˙Ï ¨ıÂÁ‰ ßÁÂ¯‰
 ¯ÈÈËˆÓ Í̈Î Â˙ÂÎÏ Ô˙È Ì‡ ¨ßÔ‚Â„ Ï˘ ÔÊ‰ß Æ˙Ó‡Ï ˙Â¯¯ÂÚ˙‰‰ ¨ÂÈÈ‰
 ˙ÂÈ˘Â‡ ˙ÂÈÂÂ¯ ÂÈ˙ÂÈÁ‰ Æ‡Â‰ ¯˘‡· Ì„‡ ÏÎ ÈÙ· ‰ÁÂ˙Ù‰ Í¯„Î
 ÈÂˆÈÓÏ ‰˘È¯„· ˙Â¯˘Ù˙Ó È˙Ï·Â ˙ÂÈÚ·Â˙ Ô‰ ˙‡Ê ÌÚ Í‡ ¨‰ÏÓÁÂ
 Æ‰ÈˆËÈ„Ó·  ·È˜ÚÂ  È·ÈÒËÈ‡  ÔÂÓÈ‡  ˙ÂÚˆÓ‡·  È˘Â‡‰  Ï‡ÈˆËÂÙ‰
 ¨ÌÈÈ¯„ÂÓ‰  ÌÈÈÁÏ  ÌÈ˘¯„‰  ˙ÂÓ‡˙‰‰Â  ÌÈÈÂÈ˘‰  ·ÂÏÈ˘·  ¨ÂÊ  ÁÂ¯
 ˘ÓÓÏ È„Î ‰ÈˆËÈ„Ó‰ Í¯„· ¯ÊÚÈ‰Ï Ì„‡ ÏÎ „„ÂÚÏÂ ¯¯ÂÚÏ ‰ÏÂÎÈ

ÆÌÂÈÓÂÈ‰ ÈÈÁ· ‡ÏÓ „Â˜Ù˙

≤∞∞∏  ıÈ˜ ¨̄ ÙË Ï·Ú



‰Ó„˜‰

»‰ÈV ‰ À‚ À»Ò ÀÓ ˙‡Ó

 ˙Â¯Ú‰  ¨˙Â¯ˆ˜  ˙ÂÁÈ˘  ¯˜ÈÚ·  ‰ÏÈÎÓ  ÈN«ÓÈ»Ê  «Ê Õ‚«a«÷  ‰¯ÈˆÈ‰
 Æ®±≤µ≥≠±≤∞∞©  ÈÙÈ‰  ÔÊ‰  ‰¯ÂÓ  ¨Ô Õ‚«„  ÈÙÓ  ˙Â¯‰Ê‡Â  ‰ÈÁ‰  „̈Â„ÈÚ
 ¯Á‡Ï  ¨̄ ˙ÂÈ  ¯ÁÂ‡ÓÂ  ¨®±≤∏∞≠±±π∏©  «ß‚ Õ‡  Â„ÈÓÏ˙  È„È·  Â„ÚÂ˙  ÂÏ‡

 ÆÂÏ˘ „ÈÓÏ˙ È„È· ÂÎ¯Ú ¨«ß‚ Õ‡ Ï˘ Â˙ÂÓ
 ‰¯Â„‰Ó‰  Ï˘  ‰‡ˆÂ‰‰  ˙È·  ÌÒ¯Ù˘  Ú„ÈÓ‰  ÏÚ  ÍÓ˙Ò‰·  
 ÈN«ÓÈ»Ê  «Ê Õ‚«a«÷  ‰¯ÈˆÈ‰  ‰¯·ÂÁ  ¨‰ ÀÂÂ À‚»˜«Ë  ˙ÙÂ˜˙Ó  ˙È¯ÏÂÙÂÙ‰
 ¯ÊÓ‰ ˙‡ Ô Õ‚«„  ÌÈ˜‰˘ ¯Á‡Ï ¯ˆ˜ ÔÓÊ  ‰‡¯Î  ¨±≤≥∑≠±≤≥µ  ÌÈ˘·
 È¯Â˜Ó‰ „È‰ ·˙Î· ‰¯˙Â ‰¯ÈˆÈ‰ Æ«Ë«È˜ ÌÂ¯„· È̈ß œ‚»‡· Èß œ‚«÷«˜ ¨ÂÏ˘
 ‰¯Â„‰Ó·  ‰Â˘‡¯Ï  ‰ÒÙ„Â‰Â  ‰˘  ˙Â‡Ó  Ú·¯‡Ó  ‰ÏÚÓÏ  Í˘Ó·
 Ô ÃÊ Ÿ ÕÓ Ï˘ ‰‰‚‰· ‰Ò¯‚ ¯Â‡Ï ‰‡ˆÂ‰ ¯˙ÂÈ ¯ÁÂ‡Ó Æ±∂µ± ˙˘· ‰¯ÈÚÊ
 ‰¯˘Ú ˘ÓÁ Í˘Ó· ÔÈ‚Â¯ÈÒÏ ËÒ˜Ë‰ ÏÚ „·Ú ‡Â‰ Æ®±∑∂π≠±∂∏≥© «‰È»Ê
 Æ±∑∂π–· ‰ÓÒ¯Ù˙‰ ‰‡ÂÏÓ· ‰¯ÈˆÈ‰Â ±∑µ∏–· ·˙Î ‡Â·Ó‰ ˙‡ Æ‰˘
 È¯ÏÂÙÂÙ‰  ËÒ˜Ë‰  ¨ÂÈÈ‰  ¨®˙ÈÙÈ·©  ßÔ«a»Ù»¯ßÏ  ‰ÎÙ‰  ÂÊ  ‰¯Â„‰Ó
 ‰Ï‚˙ ±π¥±–· ÆÈN«ÓÈ»Ê «Ê Õ‚«a«÷ Ï˘ ˙È˜˙‰ ‰Ò¯‚Î ÌÂÈ‰ Ï·Â˜Ó‰
 ·˙Î˘  „È  ·˙Î  Ï˘  ±∂¥¥–Ó  „È  ·˙Î  ˜˙ÂÚ  Èß œ̂ È Ã‡  ÊÂÁÓ·˘  Èß œ‚«ßˆ·
 ˙Ï„· ¨ËÒ˜Ë‰ ÛÂ‚· ˙Â·¯ ˙ÂÈÚ· ‰ÏÈÎÓ‰ ¨ÂÊ ‰Ò¯‚ Æ±≥∏∞–· ¯Â˜Ó·
 ÌÈËÈ¯Ù·  ¨ËÒ˜Ë‰  ¯Â„ÈÒ  ÔÙÂ‡·  ¨˙È¯ÏÂÙÂÙ‰  ‰Ò¯‚‰Ó  ¯ÎÈ  ÔÙÂ‡·
 ‰˙¯Âˆ·  ‰·Â¯˜  ¯˙ÂÈ  ‰·¯‰  ‡È‰˘  ÔÎ˙ÈÈÂ  ¨ÁÂÒÈ·Â  ¨‰·  ÌÈ‡ˆÓ‰
 ˙ÈÈÂÂÏ·  ÌÈ˘È˘‰  ˙Â˘  ÛÂÒ·  ‰ÓÒ¯ÂÙ  ÂÊ‰  ‰Ò¯‚‰  ÆÈ¯Â˜Ó‰  ËÒ˜ËÏ
 ¨«˜È œÓ  «»ÊÈ œÓ  Ï˘  Ë¯ÂÙÓ  ÈÏ‡ÂËÒ˜Ë  ¯˜ÁÓÂ  ˙È¯„ÂÓ  ˙ÈÙÈÏ  ÌÂ‚¯˙
 ÏÚ ¯Â‡Ï ‰‡ˆÈ˘ ¨ß»÷ Ÿ œÊ  »˜ À‚ Ÿ»a Ô«‰È œ  Ô ÕË«˜ß ÌÈ¯ÙÒ‰ ˙¯„Ò ˙¯‚ÒÓ·

 Æ«a«÷ ‰ ÀÓ»˜Èß œ̂  È„È



ÔÊ ÂËÂÒÏ ‡Â·Ó ˇ ≤

 ‰ÓÎÏ  ¯Â˜Ó  ˘ÓÈ˘  «‰È»Ê  Ô ÃÊ ÕÓ  Í¯ÚÂ  ‰È‚‰˘  È¯ÏÂÙÂÙ‰  ËÒ˜Ë‰  
 ¨ÌÈÂ˘  ‰ÈÓ„˜‡  È˘‡  È„È  ÏÚ  ¯Â‡Ï  Â‡ˆÂ‰˘  ˙ÂÈ¯„ÂÓ  ˙Â¯Â„‰Ó
 «ß‚È ÃË  «¯»Ó ÀÓ ÀË  ¨®«aÈN Ÿ ÃÒ©  »÷«„  «a»˜«‡  ¨®È œÓ À ÀÂÂÈ œ‡©  «¯»ˆ ÕË  Èß œ‚»ˆ ÀÂ  ÂÓÎ
 Æ®‰ ÀÂÂJ«„J© ÔÈN«÷ ‰ ÀË»¯»ÙÂ ¨®‰ À÷ Ÿ Ãt»÷ «ËÈA© «„ Ÿ»÷ ‰ À ÀaÈß œ̂ ÀË ¨®»˜J Ÿ ÃÊ»È©
 ˙˘˘  ˙˜ÂÏÁ  ªÈß œ‚»ˆ ÀÂ  ßÙÂ¯Ù  Ï˘  Â˙Ò¯‚  ÏÚ  ÒÒÂ·Ó  ÂÈÙÏ˘  ÌÂ‚¯˙‰

ÆÂÊ‰ ‰Ò¯‚‰ ÏÚ ‡È‰ Û‡ ˙ÒÒÂ·Ó ÌÈÚË˜Ï ÌÈ˜¯Ù‰
 ‡È·‰˘ È˘‰ ‰¯ÂÓ‰ ‰È‰ Ô Õ‚«„ ÈÎ ¯ÓÂÏ ¯˘Ù‡ ˙È¯ÂËÒÈ‰ ‰ÈÁ·Ó  
 ˙ÂÓÂ„˜‰ ˙Â˙Î· ·Â˘Á „È˜Ù˙ Â‡ÏÓ ‰ÈˆËÈ„Ó ˙Â¯Â˙ ÆÔÙÈÏ ÔÊ‰ ˙‡
 ˙ÂÓ„˜ÂÓ ˙ÂÙÂ˜˙· ÔÙÈÏ  ÂÚÈ‚‰  ÔÊ  È¯ÂÓÂ  È̈ÙÈ‰  ÌÊÈ‰„Â·‰ Ï˘ ¯˙ÂÈ
 ‡È·‰ ®±≤±µ≠±±≥±© È ÀÒÈ Õ‡ Ǣ ÙÒ È˙· Â‡ ÌÈ˘„˜Ó Â„ÒÈÈ ‡Ï Ì‰ Í‡ ¨̄ ˙ÂÈ
 ˙‡ Â„‰‡ ‡Ï˘ ¨ÌÈÈ˙¯ÂÒÓ‰ ¯ÙÒ‰ È˙· Í‡ ¨ÔÙÈÏ ÔÊ È ÃÊ ŸÈX‰ ˙¯Â˙ ˙‡
 ˙Â„‚˙‰· ÂÈÎÏ‰ÓÏ Â·È‚‰ ¨‰¯Á˙Ó ÈËÒÈ‰„Â· ¯ÙÒ ˙È·  Ï˘ Â„ÂÒÈÈ
 Ï˘  È˘È‡‰  Â„ÈÓÏ˙  ‰È‰Â  ÔÈÒ·  ˙Â·¯  ÌÈ˘  Í˘Ó·  „ÓÏ  Ô Õ‚«„  Æ‰ÊÚ
 ‡È·‰ ‚Èß œ‚È»¯ Ï˘ Â˙¯Â˙ ˙‡ Æ®±≤≤∏≠±±∂≥© ‚Èß œ‚È»¯ ÔÊ  «Ë«Ò‰ ‰¯ÂÓ
 ÆÔÊ·  ˙Î  „ÒÈÈÏ  ÔÂÈÒÈ  ÏÎ  ‰˘Ú  ‡Ï  ‡Â‰˘  Û‡  ¨ÔÙÈÏ  ‰¯ÊÁ  Ô Õ‚«„  ÂÓÚ
 ÔÈÒ· ÌÈ·¯ ÌÈÙÈ ÌÈ¯ÈÎ· ÌÈ¯ÈÊ Â¯˜È· Í¯„‰ ˙‡ ÏÏÒ Ô Õ‚«„˘ ¯Á‡Ï
 ‰ÈÏ‡  Â‡È·‰Â  ÔÙÈÏ  ÂÚÈ‚‰  ÌÈÈÒ  ˙„  È˘‡Â  ¨Ô Ã‡»ÈÂ  ‚»Ò  ˙ÂÏ˘Â˘  Ï˘

 ÆÌ‰ÈÈÓÏ ÌÈÈÒ ÔÊ  È¯ÂÓ Ï˘ ˙Â¯Â˙
 Â˙·˘ÁÓ ÁÂÂË ‡ÂÏÓ ˙‡ ˙Ù˜˘Ó ‰È‡ ÈN«ÓÈ»Ê «Ê Õ‚«a«÷ ‰¯ÈˆÈ‰  
 ‰¯ÈˆÈ Æ«Ê Õ‚«a«÷ — ˙ÈÏËÓÂÂÓ‰ Â˙¯ÈˆÈ· ÔÈÈÚÏ ˘È ÍÎ Ì˘Ï ÆÔ Õ‚«„ Ï˘
 ÈÁÂÓ· ÏÈ‚¯‰ ¯„‚Ó ˙Â‡ˆÂÈ Ô‰È˙˘ ÂÈ‰ È̈N«ÓÈ»Ê «Ê Õ‚«a«÷ ‰ÓÚÂ ¨ÂÊ
 ÏÎ Â·˙Î ‡Â‰‰ ÔÓÊÏ „Ú Æ˙ÈÈÒ· ‡ÏÂ ˙ÈÙÈ· Â·˙Î˘ ÔÂÂÈÎ ¨Ô˙ÙÂ˜˙
 Â‡·˘ ÔÊ‰ È¯ÂÓ Ï˘ ÌÈ„ÂÚÈ˙‰ ÛÒÂ‡Â  ¨˙ÈÈÒ· ÌÈÙÈ‰ ÌÈËÒÈ‰„Â·‰
 «Ê Õ‚«a«÷  Æ‰ ÀÂÂ À‚»˜«Ë  ˙ÙÂ˜˙  „Ú  ˙ÈÈÒ·  ·˙ÎÈ‰Ï  ÛÈÒÂ‰  Ô Õ‚«„  È¯Á‡
 ˘È˘  ˙ÂÈ¯È¯Ë˜Â„Â  ˙ÂÈÏ‡ÂËÒ˜Ë  ˙ÂÈÚ·  ‰ÏÈÎÓ‰  ¨‰˘˜  ‰¯ÈˆÈ  ‡È‰

 Æ‰È˙ÂÈÂ·Î¯ÂÓ ˙‡ ÔÂÁ·ÏÓ ‰ÚÈ¯È‰ Ô‡Î ‰¯ˆ˜ Í‡ ¨̄ Â˜ÁÏÂ ÛÈÒÂ‰Ï
 ¨˙ÂÏÂ‚„ ˙ÂÈÙÂÒÂÏÈÙ Ï˘ ˙ÂÈÂ˜„· ˙˜ÒÂÚ ‰È‡ ÈN«ÓÈ»Ê  «Ê Õ‚«a«÷  
 ÔÎÂ ¨ıÈÙ‰Ï Ô Õ‚«„ ‰ˆ¯˘ ÌÊÈ‰„Â·‰ ‚ÂÒÏ ‰·Â˙ ‰˜Ó ‡È‰ ˙‡Ê ÏÎ·Â
 Æ˙Â¯ÈÊ  ÈÈÁ  Ï˘  ÁÏˆÂÓ  ÏÂ‰ÈÏ  ˙ÂÈÁ¯Î‰‰Â  ˙ÂÈ˙Â‰Ó‰  ÂÈ˙Â˘È¯„Ï
 ÈÏÚ· ÈÙÏÎ Ô‰ ÏÈÁ˙Ó‰ ÔÊ‰ ˘È‡ ÈÙÏÎ Ô‰ ˙ÂÂÂÎÓ Ô Õ‚«„ Ï˘ ÂÈ˙Â¯Ú‰



 ≥ ˇ  ‰Ó„˜‰

 È˘‚¯‰ ÌÈÏ˜‡‰ ‚ÂÒ  ˙‡ ÌÈ„ÓÂÏ‰ ÈÙ·  ˘È‚„‰Ï Â„ÚÂ  ÂÈ¯·„ ±Æ˙È·
 ¯‡˙Ó  ‡Â‰  ÆÌ‰ÈˆÓ‡Ó  ¯Á‡  ˙ÁÏˆÂÓ  ‰¯È˙Á  Ì˘Ï  ˘¯„‰  ÈÙÂ‚‰Â
 ÆÂÈ„ÈÓÏ˙  ÌÈÈÁ  Â·˘  ÔÂÂÓ‰Â  ÈÚ¯‡‰  ÌÏÂÚ·  ˙ÂÂÓË‰  ˙ÂÎÒ‰  ˙‡
 ÏÚ  ¯˙ÂÂÏ  Í̈¯„‰  ˙‡  ˙˘ÙÁÓ‰  ÁÂ¯‰  ˙‡  Á˙ÙÏ  Ì‰·  ˜ÁÂ„  ‡Â‰

 Æ„·Ï· ÌÊÈ‰„Â·‰ Ì˘Ï ÌÊÈ‰„Â·· ÔÓ‡˙‰ÏÂ ˙ÂÈˆ¯‡‰ ˙ÂÈÂ·ÈÂÁÓ‰
 ¯˘Ù‡  ÆÌÓˆÚ  ÏÚ  ÌÈ¯ÊÂÁ  ‰¯ÈˆÈ‰  ÔÓ  ÌÈ˜ÏÁ  ˙Â·Â¯˜  ÌÈ˙ÚÏ  
 ÂÈ˙Â‡¯Â‰˘  ‡„ÂÂÏ  È„Î  ÌÈ‡˘Â  Ì˙Â‡·  Ô„Â  ¯ÊÂÁ  Ô Õ‚«„  ÈÎ  ÔÈÈÓ„Ï
 ˙„ÚÂ˙Ó‰ ‰¯ÈˆÈ· ˙ÂÚÓ È˙Ï· Ô‰ ‰Ï‡Î ˙Â¯ÊÁ ÆÂÈÚÓÂ˘ ·Ï· Â˜˜Á
 ÌÈ˙ÚÏ Æ‰ˆÙ‰Â ÌÂÒ¯Ù Ì˘Ï Ú„ÂÓ ÔÙÂ‡· ‰·˙Î ‡Ï˘ „̈ÈÓÏ˙ È„È·
 ÌÈ„ÈÓÏ˙Ï  ‰ÙÈËÓ  ‡È‰  ÌÈ˙ÚÏ  Æ˙Â·È˜Ú  ¯ÒÂÁ  Ì‚  ‰·  ˘È  ˙Â·Â¯˜
 ÌÏÚ˙‰Ï  ˙‡¯Â˜  ‡˜ÂÂ„  ‡È‰  ÌÈ˙ÚÏÂ  ¨ÔÊ·  Ì‰ÈÓ„Â˜  ˙Â·˜Ú·  ˙ÎÏÏ
 ÔÈ·  ÌÈÏ„·‰‰  ·˜Ú  Â˜ÏÁ·  Á˙Ù˙Ó ‰Ê  ˙Â·È˜Ú  ¯ÒÂÁ˘ ÔÎ˙ÈÈ  ÆÌ‰Ó
 ÌÎÈ¯„ÓÎ ÂÈ„ÈÓÏ˙Ï ‰ÂÙ ‡Â‰ ÌÈ˙ÚÏ ∫Ô Õ‚«„ Ï˘ ˙ÂÂ˘‰ ¯Â·È„‰ ˙ÂÓ¯
 ¯·Â„  ‡Â‰  ÌÈ˙ÚÏÂ  „̈ÂÓÈÏ‰  ˙Â˘È¯„  ˙‡  ˙ÂË˘Ù·  ¯È·ÒÓÂ  È̈ÁÂ¯‰
 Ï‡ ‰ÂÙÂ ˙ÂÈ˘ ÏÎÏ ¯·ÚÓ Ï‡ ‰ÏÚ˙‰˘ ÌÏ˘ÂÓ ÔÊ ‰¯ÂÓ Ï˘ ÂÏÂ˜·
 «Ê Õ‚«a«÷· ‰ˆÂÙ ‰È‡ ÂÊ ‰ÈÚ·˘ Û‡ ÆÂÊ‰ ˙ÂÓÏ˘‰ ˙‚¯„Ó ÂÈ„ÈÓÏ˙
 ÈÙÎ ¨˙„ÂÎÏÓ ˙ÂÈ‰Ï ÌÈ˙ÚÏ ÂÊ ‰ÈÂ˘Ú ÂÊ ¯È‰Ê–‡Ï‰ ‡¯Â˜Ï È̈N«ÓÈ»Ê
 ‡È‰ ‰¯ÂÓ‰ Ï˘ Ë·Ó‰ ˙„Â˜˘ ÔÂÂÈÎ ¨ÔÊ‰ È·˙Î ·Â¯· ÌÈ˘‚ÂÙ Â‡˘

 Æ˙ÂÓÈ‡Ï ‰˘˜ ˙Â·Â¯˜ ÌÈ˙ÚÏ
 ¨˙˜Â˙Ó‰ ‰˙¯Âˆ· ÈN«ÓÈ»Ê  «Ê Õ‚«a«÷ ˙‡ ¯Â‡Ï Ô ÃÊ ÕÓ  ‡ÈˆÂ‰ Ê‡Ó  
 È˘‡ ¯˘‡Î ¨˙È¯„ÂÓ‰ ˙Ú· „ÁÂÈÓ· ¨‰·¯ ˙ÂÈ¯ÏÂÙÂÙÏ ‰¯ÈˆÈ‰ ‰˙ÎÊ
 Â‡ÈˆÂ‰Â  ¨ßÔ Õ‚«„  „ÂÓÏÏß  ¨̄ ÓÂÏ  ‚Â‰Î  ¨ÂÏÈÁ˙‰  ˙„  È‚È‰ÓÂ  ‰ÈÓ„˜‡
 ÌÈÎÈ¯ˆÓ  Ô Õ‚«„  Ï˘  ÂÈ·˙Î  ÆÂÈ˙Â¯ÈˆÈÏ  ˙Â¯Â„‰Ó  Ï˘  ·¯  ¯ÙÒÓ  ¯Â‡Ï
 Ï˘ ¨ÔÂ˘‡¯ ¯Â˜ÓÓ ‰¯ÈˆÈ ‰¯˙Â ÈN«ÓÈ»Ê «Ê‚«a«÷ Í‡ ¨ÛÒÂ ¯˜ÁÓ
 Ï˘  ÂË·Ó  ˙„Â˜Ó  ¨ÔÊ  „ÂÓÈÏÏ  ÌÈÓ„˜ÂÓ‰  ÌÈ‡˙Ï  È˙˙ÈÎ  ‡Ï  ‡Â·Ó
 ˙È„Ù˜‰ Â˙ÂÒÁ  ˙Á˙ ‰ÁÏˆ‰·Â  ÌÈ˘  Í˘Ó· „ÓÏ˘ ¨ÏÂ‚„  ÔÊ  ‰¯ÂÓ

 ÆÈÈÒ ÔÊ  ‰¯ÂÓ Ï˘ ˙ÏÓÂÁ‰ Í‡

 ÂÈ‡Â  ‰Ò¯ÙÂ  ‰ÁÙ˘Ó ÈÈÁ Ï‰ÓÂ  ‡‰„Â·‰ Í¯„· ÍÏÂ‰‰ Ì„‡ ‡Â‰ ˙È· ÏÚ·  ±
 ˙Ó‚¯˙Ó‰ Ï˘ Ô‰ ÍÏÈ‡Â Ô‡ÎÓ ÂÊ‰ ˙Â‡· ˙ÂÚÈÙÂÓ‰ ˙Â¯Ú‰‰¸ Æ˙Â¯ÈÊ ÈÈÁ ÌÈÈ˜Ó

Æ˛ÌÈÈÚ„Ó‰ ÌÈÎ¯ÂÚ‰ Ï˘Â ˙È¯·ÚÏ


